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Depuis quelques décennies, les dénonciations des dérives du système agroalimentaire se multiplient. L’encouragement à l’ultraconsommation, le sacrifice de la qualité au profit de la rentabilité, les répercussions environnementales et le constat de toujours plus grandes inégalités socio-économiques quant à la production et la consommation n’en sont que quelques exemples. Même d’anciens acteurs de l’industrie agroalimentaire font volte-face pour prévenir leurs concitoyens. C’est notamment le cas de Christophe Brusset, un ancien ingénieur-responsable dans les groupes internationaux de l’industrie agroalimentaire, qui, en 2015, publie son livre Vous êtes fous d’avaler ça ! 1 Il y dénonce les excès et les dérives se produisant dans les coulisses de l’agroalimentaire.

Les consommateurs sont alors de plus en plus nombreux à choisir de s’alimenter autrement. De nouvelles attentes et de nouveaux critères sociaux, éthiques ou environnementaux apparaissent dans la consommation individuelle.

Cette prise de conscience et cette volonté d’ "alter-consommation" est alors encouragée par la responsabilisation individuelle de chacun quant à l’idéal d’un changement de société. Les attentes relèvent ainsi de préoccupations personnelles (santé, alimentation comme facteur social, etc.), mais également d’enjeux plus globaux qui dépassent l’individu. Le consommateur se sent concerné par le respect de l’environnement, les enjeux socio-économiques de la production agricole, le respect du savoir-faire paysan des producteurs, les conditions de travail au sein de la chaîne alimentaire, etc.2 Il va alors choisir de s’approvisionner dans divers circuits de distribution, classiques ou moins classiques, en fonction de ce qu’il recherche dans son alimentation et en fonction des enjeux qui lui tiennent à cœur.

On peut alors constater l’explosion des ventes dans le domaine de la consommation engagée.3 En 2014, en Belgique, deux personnes sur trois4 optent pour de l’alimentation bio de temps en temps. Le chiffre d’affaire issu des ventes de produits bio ne cesse d’augmenter. En Belgique, il s’élève à 632 millions d’euros pour l’ensemble des produits et à 488 millions d’euros pour les produits alimentaires uniquement, soit une augmentation de 5 % par rapport à l’année 2016.5

En France, il a atteint plus de 8 milliards d’euros en 2017. Il a donc augmenté de 16 % par rapport à l’année précédente.
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									1 C. Brusset, Vous êtes fous d’avaler ça !, Paris : Flammarion, 2015, [en ligne :] https://editions.flammarion.com/Catalogue/hors-collection/documents-temoignages-et-essais-d-actualite/vous-etes-fous-d-avaler-ca, consulté le 5 novembre 2018.

2 G. Pleyers, La consommation critique. Mouvements pour une alimentation responsable et solidaire, Paris : Desclée de Brouwer, 2011.

3 "La consommation engagée se définit par la volonté des citoyens d’exprimer directement par leurs choix marchands des positions militantes ou politiques", in S. Dubuisson-Quellier, La consommation engagée, Paris : Presses de Sciences Po, 2009.

4 S. Bel, T. Lebacq, C. Ost, E. Teppers, "Rapport 1 : Habitudes alimentaires, anthropométrie et politiques nutritionnelles. Résumé des principaux résultats, in C. Ost, J. Tafforeau (éd.), Enquête de consommation alimentaire 2014-2015, Bruxelles : WIV-ISP, 2015.

5 "Les chiffres du bio 2017", Biowallonie.com, 2018, [en ligne :] https://www.biowallonie.com/chiffres-bio-2017, consulté le 6 novembre 2018.



									
									
									
										
																				
											Solène Houzé est chercheuse au CPCP. Elle est titulaire d’un master en agroécologie.

											
										
 									

									

								

								
									
										
																						[image: ]
																					

										
											Lire
											
											Partager

											
										

									

							
								

									
																				Dernières publications

																						La décroissance comme nouvel horizon (?) de Citoyenneté & Participation

											

																						La décroissance - C'est "une belle connerie" ! de Karin Dubois

											

																						Low-tech - En chemin vers la robustesse de Anna Constantinidis

											

																						La décroissance a-t-elle essaimé en Belgique ? - Retour sur vingt années d'activisme de Edgar Gillet

											

																						Écoféminisme - À l'avant-garde d'une réflexion sur la décroissance ? de Citoyenneté & Participation

											

																						Décroissance et droit à l'alimentation - L'équation (im)possible ? de Louise Vanhèse

											

																						L'avenir du travail dans une économie décroissante de Emma Raucent

											

																						Consumérisme, psychologie et marges de manœuvre des consommateurs - Vers une consommation décroissante de Roxane Lejeune

											

																						Genre et masculinités de Axelle Durant

											

																						La décroissance - De l'utopie aux possibles de Boris Fronteddu

											

																														

								

							

						
									

		 
			

		
			
				

					
						Citoyenneté & Participation (CPCP asbl)

Avenue des Arts 50, boîte 6

1000 Bruxelles


02 318 44 33 - info@cpcp.be

[image: facebook]   
[image: facebook]


	Avec le soutien de 
	[image: fwb]



Inscription à notre newsletter mensuelle


Engagement des opérateurs culturels à l'égard de leurs usagers




					
					
						© CPCP asbl 2023 - Vie privée | Politique de confidentialité - Statut

						RPM Bruxelles - BCE : 0409.117.690 - IBAN : BE67 3101 6586 0487

					


				

			

		
				
		


	
		

		Gérer le consentement aux cookies

		
			
		

	


	

	
		Nous utilisons des cookies pour optimiser notre site web et notre service.

		
		
			
				
						
							Fonctionnel
							
								
									
									Fonctionnel
								
								Toujours activé							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique est strictement nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de permettre l’utilisation d’un service spécifique explicitement demandé par l’abonné ou l’utilisateur, ou dans le seul but d’effectuer la transmission d’une communication sur un réseau de communications électroniques.
				

			

			
				
						
							Préférences
							
								
								Préférences
							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique est nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de stocker des préférences qui ne sont pas demandées par l’abonné ou l’utilisateur.
				

			

			
				
						
							Statistiques
							
								
								Statistiques
							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement à des fins statistiques.
					Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement dans des finalités statistiques anonymes. En l’absence d’une assignation à comparaître, d’une conformité volontaire de la part de votre fournisseur d’accès à internet ou d’enregistrements supplémentaires provenant d’une tierce partie, les informations stockées ou extraites à cette seule fin ne peuvent généralement pas être utilisées pour vous identifier.
				

			
			
				
						
							Marketing
							
								
								Marketing
							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique est nécessaire pour créer des profils d’utilisateurs afin d’envoyer des publicités, ou pour suivre l’utilisateur sur un site web ou sur plusieurs sites web ayant des finalités marketing similaires.
				

			
		

			


	
		Gérer les options
		Gérer les services
		Gérer les fournisseurs
		En savoir plus sur ces finalités
			


	


	
		Accepter les cookies
		Refuser
		Voir les préférences
		Enregistrer les préférences
		Voir les préférences
			


	
		{title}
		{title}
		{title}
			






					Gérer le consentement




























	